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WELLNESS HOTEL TERME DELLE NAZIONI

HOTEL TERME DELLE NAZIONI » Via Mezzavia 20 » 35036 Montegrotto Thermae, Padua, Italy
Tel. +39.049.8911690 - Fax +39.049.8911783 - www.termedellenazioni.it - info@termedellenazioni.it
VIDEQ: http://www.youtube.com/watch?v=RhRgjpWO0s 1w

SPECIALE
AANBIEDING
08/01 -03/03

24/06 - 28/07

11/11-09/12

SEIZOEN
04/03 -31/03
27/05 - 23/06
27/07 - 01/09

07/10-10/11

HOOG
SEIZOEN

01/04 - 26/05
02/09 - 06/10

22/12 -
05/01/13

Prijs per persoon per dag op basis van half pension in
tweepersoons standaard kamer met bad of douche,
telefoon, sateliet-TV, airco, kluisje, minibar, féhn,
balkon, parkeerplaats, drie met elkaar in verbinding
staande thermale zwembaden met verschillende
temperatuur (36/29°), hydromassage, Kneipp-
parcours, hydrobike, Turks bad, aromatherapie,
fitnessruimte, badjas en gekleurd badlaken, wireless,
verblijf minimaal 3 dagen.

€ 82,00

€ 88,00

€ 92,00

Ingang tot de drie met elkaar verbonden thermale
zwembaden met verschillende temperaturen
(36/29°), hydromassage, Kneipp-parcours, hydrobike,
Turks bad, aromatherapie, fitness, badjas en gekleurd
badlaken, bij verblijf korter dan 3 dagen

€ 20,00

Supplement volpension per persoon

€ 10,00

Dagelijks supplement per éénpersoonskamer

€ 6,00

Supplement Junior Suite per dag min. 2 pax

€ 28,00

Supplement kamer Superior per dag min. 2 pax

€ 20,00

B&B Enkel

€ 80,00




In het elegante restaurant “Ibiscus” bieden de Chef Executive Claudio en de Maitre Sandro a la Carte
smakelijke regionale en internationale gerechten aan die opvallend licht zijn en verrassend gepresenteerd

worden.

PAKKET - THERMALE MODDER
Per persoon, HALF PENSION inbegrepen, medisch onderzoek voor de toegang tot de kuren, thermalg
modder met douche, thermaal ozonbad, therapeutische massage, badjas voor de kuur.

7 dagen 5 Behandelingen € 80345 |€ 84545 | € 87345

7 dagen 6 Behandelingen € 843.10 |€ 885.10 |€ 913.10

10 dagen 6 Behandelingen € 1089.10 | € 1149.10 | € 1189.10

10 dagen 8 Behandelingen € 116840 | € 122840 | € 1268.40

12 dagen 10 Behandelingen € 1411.70 | € 1483.70 | € 1531.70

14 dagen 10 Behandelingen € 1575.70 € 1659.70 | € 1715.70

14 dagen 12 Behandelingen € 1655.- € 1739.- € 1795.50

THERMALE BEHANDELINGEN
Medisch onderzoek verplicht voor toegang tot de KUren ..o e € 30.00
Thermale modderbehandeling MEt dOUCNE ......ccuiiiiiii e e € 33.00
Thermaal 0ZONDAA ......ovu i e e e e st e e e e e e e e e e ean e € 18.00
Therapeutische Massage (20 MIN.) covuuiiuiieiiir e e s s e s s s ss s s e s easeansernnsennsennsennnss € 28.00
Hydromassage met masseur in thermaal Water ... e € 20.00
Inhalatie met thermaal Water .. .. ... e e s e e aaas € 10.00
AeroSol Met thermaal Waler ... ... e e e e s e e a e e e ean e € 10.00
Moddermasker VOO SINUSITIS . .. iuuieiiiiiiiii e e e s s e e s e s e e e s e e e e e e s ea e e s eneennaens € 20.00
(1 ToTe [o [T g g at= Ty G Yo T0] = Te o 1= T € 20.00
Witte badjas VOOI @ KUUF.......cueiei it e e s s e s s s e e s e e s sa s e e s rnssa s e nnnernnsenns € 18.00
PIJNSTILLENDE MANUELE BEHANDELINGEN

Antistress-Massage met cupping en MOXatherapi......cu i e e € 52.00
Cranio-sacraal therapi© (40 MiIN. ). ... e e s e s s e e s e e e a s e s e e an s e e eanaanns € 50.00
Fysiokinesietherapie...(30 MIiN) .ouuiieuiiiiiiiee e r s s s e s e e s ea s san s e e s rnsernsernsennsennsaes € 38.00
Neuromotorische revalidatie (45 MIiN) ... e s r e s e e e s e ean e € 52.00
Post-operatie revalidati@(45 MiN) ... e e € 52.00
[ V0 [0 N LT T L= =] o< € 30.00
Hydrokinesietherapie met @sSiStENTIE .. ...ivu i € 50.00

Manuele lynfedrainage methode Vodder (60 MiN.) ... e e e ea e ens € 70.00




Posturale gymnastiek methode MEzieres(40 MiN..) .....ceeeiieieiiiiiiiiiie e e e e e eereeare e e e e e e e e e eessanre e e e e eeeeeens € 48,00

Myofibrolysis diacutana (30 MIN..) ... ce e e s e s e s s e s s e s esssnnssrnsennsennnernnsennnns € 60.00
Massage onderbuik Adamski+stretching van de aderen..........coouiveiiiiiiiiiii e € 28.00
Laser therapie (20 MiN..) coeu e s e e e s e s se s s e s sa s eaa s s raseassnnsernnsennsennnsrnnsennnns € 25.00
Electro StromEn (20 MIN..) cuuiee e e s e s s s ea s s s s ea s san s s e s eassaasssaseanssnnssrnnsennsennssnnnsennnns € 15,00
UIErageluiden (20 MiN.. ). e seseeeeeei st ess s e s s s s s s s es s s s s sa s sassea s sasssasesasesnssnnssnnnsennsennnsrnnsennnns € 15.00
Magnethische therapie (30 MiN.) ..o e s e s e e s s e s ra s s s srnseansennnernnsennsns € 15.00

Het nieuwste van het nieuwste
Weak Complex MagnetiC Field  ......oieiieieic e e s s e e e e s e e e ran s e a e e an e enns € 50.00

Anti-pijn pakket:

1 medisch onderzoek

6 thermale balneotherapieén
3 sessies CMF

1 OsteopathiSChe ThErAPIE. ..........ei e e e st e e e e e ste e et e e eseeeanseeenneeens €299.

Massage total body met olie op basis van citrusvruchten (40 Min.).....ccooeiiiiiiiiii e, € 50.00
= RSz Yo T =1 =D G o 11 o 1 PP € 50.00
Massage met 4 handen (30 MIN.) oovu e s e e s e s s e s s ra s eassensernsennsennssrnnsennnns € 55.00
Energetische massage (40 MiN.) ... . e s s s e s sa s s e s sa s san e raseasssnssrnsennsennssnnnsennsns € 50.00
RS 0] TS o 1= = )N € 50.00
Ayurveda-massage (40 MIMN.) cou.eeeereererrere s e ses s e s essssassrnsesasssassrasennssnnssenssennsennsennssrnnsennes € 52.00
Thai - massage Thaise therapeutische (40 MiIN.)... ... e e e eans € 52.00
Warme massage met shea butter, vanille of MUSKUS F00S.............ccoociiiit coiiiiiiieiiit e € 50.00
HolistisChe MasSage (40 MIN.) ... e e s e s ra s s e s e s s e s s raseasssnssrnsennsennssrnnsennnns € 50.00
Connectieve reflexologische massage (20 MiIN.) ... r e e e e aneeeans € 30.00
Shiatsu iokai of MasuNAga(40 MIN.) ..ieeuiieiiiiiir e e e s s e e s s e s sa s sea e rnsennsennsernnseen € 52.00
LA = LW O 4o T T € 52.00
RV = w3 = 7 0 I o 111 1 PP € 30.00
Regenererend MiINEralenMaASsKEr .......ocuuiieuiiieiiriieie s e s s e s e e s e s saa s s e s rssssnssrnsennsennnsrnnsennsns € 28.00
Masker van thermale MOAAEr ... .. cuuiiu i e st e e e a s e e a e e eaeans € 28.00
Lynfedrainage massage vOOr het gezZiCht .........ovuu i e ean s € 26.00
Reinigende behandeling met “actieve bestanddelen” collageen, hyaluronic zuur, pappa reale, caroteen

olie € 57.00
Specifieke anti-verouderingsbehandeling, manuele zuurstofbehandeling, met"gomming"massage........... € 57.00
Innovatieve behandeling “Skin Colours anti-age” .........oovuiiiiiii e € 89.00
Lichaamspeeling door verzachtende massage met vitamine-olie op basis van sinaasappel of citroen ....... € 35.00
Zuurstofbehandeling voor de borsten met gomming massage “Cristalli” ...........ccooviiiiiiiiiiin e, € 57.00
Lichaamsbehandeling anticellulitis of manuele versteviging met algenmasker ...........ccoovviiiiiiiiiiiiniennnns € 57.00
Dunne laag (strato sottile) lichaamsbehandeling, regenererend en exfoliating........c.cccooeviiiiiiiiiinie, €100.00
Thermo-esthetische behandeling ........ovueiieiii e e e ans € 57.00
Wikkelingen voor cellulitis of VErsteViging .........ooeuiieiiiiiiiiieiie e e e e e e eans € 32.00
Total body massage anticellulitis of verstevigend of afslankend...........ccccoviiiiiiiiininci € 50.00
Gomming massage met actieve bestanddelen anticellulitis of verstevigend of afslankend....................... € 57.00

Flartractimiilatnr Rndv Qlim anticalliilitie nf varctavinand nf afclankand £€ 7 NN



= Ta Lol N Iy o 1< Tol = - | U € 40.00

=T ol B < € 15.00
01 L= = T 0] == PP € 40.00
Epileren gedeeltelifK ....cuu e e r e e r e e rrn s € 25.00
Epileren (oksels, geziChtShaar, €NZ.) ......cceuiiiiiiiii s e e e e e e an s € 11.00
Kleuren van wimpers of WENKDIAUWEN ........cvuiiiiiieiii et s s e s s s s e s s e s s e s e a s e nnssrnnsennnns € 8.00

Wij staan tot uw beschikking voor voordelige pakketten op maat

* Pakket gezicht: "ANTI-AGE”"

Schoonmaakbehandeling met applicatie van actieve bestanddelen van collageen, hyaloronic zuur, pappa reale,
caroteen olie".

- 4 applicaties (COMPIELE CYCIUS)......oooeeiieie et e e r e e e s e e enseeesnraeennes € 216.00

Pakket gezicht anti-veroudering: "FEELING TIME"

Specifieke anti-verouderings behandeling, manuele zuurstofbehandeling, met gomming massage.

= 3 APPHCALIES. ... e e e e e e e r e e e e e b e e e e e abraeaeaaraeaeeanrees € 162.00
= B APPHCALIES. ... e e e e e e e e b e e e e e b e e e e e abraeaeaaraeaeeaarees € 324.00

* Pakket borsten: "CRISTALLI"
Manuele stimulerende behandeling, zuurstofgevend, versoepelend.
= 3 APPHCALIES. ... e e e e e e e r e e e e e b e e e e e abraeaeaaraeaeeanrees € 162.00

* Pakket lichaam: “"ANTICELLULITIS — VERSTEVIGEND — AFSLANKEND"
Behandeling met gomming massage +actieve bestanddelen.

R =Tt <SSR € 163.00
R ST [ EEERP € 326.00
Behandeling met massage + algenmasker

R It [ USRS € 163.00

R TR [P REERR € 326.00
Manuele lichaamsbehandeling plus electrostimulator:

- 3 sessies met gomming massage + actieve bestanddelen + 3 sessies met body slim...............cccceee...

€ 256.00

Wikkelingen voor cellulitis of versteviging:

B T (<SSR € 91.00

* Pakket: "ANTISTRESS”
- 3 Thermale hydromassages met essentiéle olieén met medewerker
- 1 Antistressmassage met cupping en moxatherapie
- 1 Voetreflextherapie
- 1 Energetische massage
- 1 Specifieke gezichtsbehandeling...........ooiiiiiie e € 220.00

 Pakket: "THERMEN WEEKEND"”
- 1 Peeling lichaam
- 1 Thermale hydromassage met essentiéle olieén met medewerker
- 1 Specifieke gezichtsbehandeling

~ 4arA AN



Pakket "THERMEN VOOR HAAR en HEM”

- 2 Thermale hydromassages met essentiéle olieén met medewerker

- 2 Energetische massages

- 2 Specifieke gezichtsbehandelingen

D I T == 0 1] 0 T= T 1V SO € 274.00

Pakket "OPNIEUW IN VORM”

- 1 Ayurveda massage

- 1 Energetische massage

I B 01 1 U 4 F= ST Vo L= PSPPSR € 145,00

Pakket "100% WELLNESS”

De laatste onderzoeken op het gebied van neurobiochemie hebben aangetoond hoe de thermale modder
van Abano-Montegrotto de vrijkoming van Endorfinen, de welzijnsmoleculen die onder optimale
omstandigheden door ons zenuwstelsel geproduceerd worden, stimuleert. Ze heeft dus een aanzienlijke
anti-stress activiteit en de spieren worden tot volkomen ontspanning aangespoord. Bovendien heeft ze een
stimulerend en regulerend effect op het immuniteitssysteem, afgezien van het feit dat het een werkelijke
schoonheidsbehandeling is. Gericht op jongeren en op “carriere” gerichte personen die het nodig hebben
om af en toe alles los te kunnen laten. Dit regenererende pakket in de Thermen stimuleert lichaam en
geest en staat een terugwinning van de psychofysische reserves toe.

- 2 Ontgiftende/regenererende modderbaden

- 2 Balneotherapieén

- 1 Total body massage

= 1 AYUIVEAA MASSAGE. ... . utiieeeiitee ettt e e ettt e e et e e e e et e e e s eabe e e e e e ebbeeeeeesbaeeeeabteeeesaabseeessanteeaeeantenns € 168,00

Pakket"TOTAL RELAX "

- 1 Warme massage met sheabutter, vanille of muskus roos

- 1 Speciale gezichtsbehandeling

I B\ =TS Ta T YT Y= = R € 150.00

Pakket "THERMO-ESTHETISCH"”

- 1 Lichaamspeeling

- 2 “Thermo-esthetische” behandelingen

- 1 ENergetiSChe MAaSSAQE. .......uuiiiiieeeiiee et et e et ettt e et e e et e e st e e ente e e sseeeanseeeaseeeenseeeanneeennnn € 189,00

Pakket: “VERANDER VAN HUID”
- 1 Behandeling * strato sottile”- regenererend voor de lichaamshuid (60 min.)
- 1 Specifieke gezichtsbehandeling...........ooiiiiiie e € 140.00

Pakket: “MEN’S HEALTH"”

- 1 Energetische massage

- 1 Skin Colours antiage for man

- 1 Pedicure

N N = ol U < T € 165.00

Pakket: “RIMPELS ”“ VAARWEL !

- 1 Complete gezichtsreiniging

- 1 Massage gomming voor het gezicht

- 4CMF

AN = 1101111 o e[l o | SRS € 320.00



* Pakket: “"RIMPELS " VAARWEL !
- 1 Complete gezichtsreiniging
G T\ | OSSPSR € 132.00

Het hotel is geconventioneerd met de USSLL en geclassificeerd op het het eerste niveau van het ministerie
van Gezondheid en Welzijn, ingevoerd in het monitornetwerk O.T.P. van de universiteit van Padova voor de
controle van de kwaliteit van de thermale modder.

Artritis, Artrose, Ischias, Lombalgie, Osteoporosis, Gevolgen van beschadigingen en breuken,
Aangezichtspijnen en Neuritis, Uricemia en Jicht, Miositis, Ontwrichtingen, Verstuikingen, Bloedingen,
Flebopatie, Chronische slijm in de luchtwegen, Sinusitis, Aanhechtingen na operaties, Obesitas.

De thermale therapieén ondersteunen en versterken de gunstige effecten van de rehabiliterende medicijnen
en van de fysiokinesietherapie met een gunstige uitwerking op het hele organisme en op het gedrag. Om deze
reden is Hotel Terme delle Nazioni ook uitstekend georganiseerd op sportief gebied : van de zwembaden met
thermaal water tot de fitnessruimte, van de tennisbaan tot joggen in het park, van de ruitersport tot aan de
golfcourt, van fietsen tot de nordic walking in de Colli Euganei.

- Kinderen van 0 = 3 jaar € 5.00
- Kinderen "4+8 " 50% korting op pension met toegevoegd bed.
- Kinderen " 9 +12 " 300/0 n n A\ A\Y A\Y A\Y A\Y

- Honden € 6.00 per dag — Ze zijn niet toegestaan in het restaurant, in de zwembaden en in het
kuurgedeelte.

- Garage € 6.00 per dag.

Geen terugbetaling van niet geconsumeerde maaltijden.

Drie thermale zwembaden (verblijf minimum 3 dagen)
Hydrobike

Kneipp-parcours

Thermale grot

Aroma-therapie

Gezamenlijke gymnastiek in thermaal water
Parcours vita op 50.000 mq.
Fitness-technogym

Tennis

Jeux de boules

Ping Pong

Fietsen

N N N N N N N N N NN



Avonden bij kaarslicht
Thema-avonden

Proeverij van plaatselijke produkten
Buffet - avonden

Lunch in de tuin

Cocktail

Piano Bar

Party

Internet Point

Internet wireless verbinding

RSN R NN N N NN

Air service voor de viiegvelden van Venetié en Treviso heen en terug € 66.00 per persoon
Green-fees met korting

Golf cursus voor beginners

Mountain-bike excursies met gids

Nordic Walking excursies

Onze medewerking voor het verkrijgen van tickets met transfer voor de voorstellingen in de arena van
Verona.

Garage

Tennisleraar

Paardrijleraar

Gymnnastiek

Revalidatie in thermaal water

Specialistische onderzoeken

Dieet op maat

Vergaderzaal

Snack - Bar in het zwembad

Menu a la carte

ANRNEN

\

RSN R NN N N NN

10 Km van Padua en 40 Km van Venetié. - Afslag autostrada "Terme Euganee" 4 Km.
Als gevolg van de continue prijsstijgingen kunnen onze prijslijsten veranderingen ondergaan.

In de lange weekends van 02/06-15/08-01/11-08/12 BIJ EEN VERBLIJF
VAN MINDER DAN 3 NACHTEN ZAL DE PRIJS VAN HET HOOGSEIZOEN IN
REKENING WORDEN GEBRACHT.

EVENTUELE TOERISTENTAX NIET INBEGREPEN IN DE PRIJZEN.



